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FICHE TECHNIQUE

2

ECHANTILLON

2 000 femmes, constituant un echantillon
national représentatif de la population
féminine agée de 40 a 75 ansvivant en
France métropolitaine

NOTES DE LECTURE :

* Tous les résultats sont exprimés en pourcentages (%)

DATES DE TERRAIN

Du 24 au 27 juin 2025

METHODOLOGIE

Echantillon interrogé par Internet
via 'Access Panel Online d’lpsos.

Méthode des quotas appliquée
alage, ala professionde la personne
interrogée, a la catégorie
d'agglomération, et alarégion.

« Les différences statistiquement significatives sont indiquées en couleur (significativement supérieur en vert, significativement inférieur en rouge) pour une
meilleure lisibilité et compréhension desrésultats des sous-cibles interrogées(95%). Sans couleur, celaindique que le résultat observé se situe dans la moyenne.
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LE COMPORTEMENT DES FEMMES ViS-A-
VIS DU DEPISTAGE DU CANCER DU SEIN
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Si le manque de sensibilisation est aujourd’hui un obstacle au dépistage, les craintesliées a
I'examen lui-méme et la peur du résultat sont aussi des freins pour beaucoup de femmes.

Parce que vous n'y pensez pas _ 27

Parce que vous vous examinez vous-méme régulierement (autopalpation) _ 24
Parce que vous pensez que c'est un examen médical trés désagréable ou douloureux _ 21

Parce quon ne vous a jamais vraiment dit de le faire _ 20

Parce que vous estimez ne pas étre arisque pour le moment _ 19
Parce que vous estimez qu'il n'y a pas besoin de le faire plus souvent _ 19
Parce que vous craignez le résultat de cet examen - 15

Parce que c’est un examen qui vous géne, par pudeur - 14

Parce quiln’y a pas de centre d'examen médical a proximité de chezvous - 10
Parce que vous l'avez déja fait et ¢ca c’était mal passé - 6
Parce que des personnes proches sont mortes d'un cancer du sein et ¢a vous fait peur - 6

Parce que pour vous cet examen colite cher et que vous n‘en n‘avez pas les moyens . 4

Q7. Parmi les raisons suivantes, quelles sont les trois qui expliquent le plus que vous ne fassiez pas plus souvent des mammographies de dépistage du cancer du sein ?
Base : Aux femmes qui n'ont jamais réalisé de mammographie ou qui ne sont pas ajour dans leur dépistage (n=816)
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Prés de 7 femmes sur 10 4gées de 40 a 75 ans se souviennent avoir regu un courrier
les incitant a aller faire une mammographie

Un courrier personnalisé envoyé a votre adresse par I'Assurance Maladie
vous invitant a réaliser une mammographie de dépistage
du cancer du sein, prise en charge a 100 %

Un message de relance par courrier ou sur votre compte ameli
vous invitant a réaliser une mammographie de dépistage
du cancer du sein, prise en charge a 100%

Un courrier de votre mutuelle ou de votre assurance
vous incitant a aller faire une mammographie

012. Avez-vous regu au cours des deux derniéres années... ?
Base : Ensemble(n=2000)
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Et laréception de ce courrier, aincité prés des trois quarts des femmes a prendre
rendez-vous pour réaliser une mammographie de dépistage du cancer du sein:
toutefois, 3 femmes de 50 a 59 ans sur 10 ne I'ont pas fait.

. Oui . Non

013. Et laderniére fois que vous avez regu ce message, avez-vous réalisé une mammographie de dépistage du cancer du sein?
Base : Aux femmes qui ont recu un courrier ou un message les incitant a faire une mammographie (n=1388)
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Au-dela du fait que prés d'l1 femme de 40 a 75 ans sur b déclare ne pas étre suivie par
un gynécologue, la recommandation du professionnel de santé a se faire dépister
est loin d'étre systématique et a de réels impacts sur le taux de dépistage.

46 % des femmes qui n'ont jamais été dépistées déclarent qu'aucun professionnel de santé leur a déja parlé de
importance de faire des mammographies de dépistage

% Oui
[REGULIEREMENT +
QUELQUES FOIS]

Votre médecin généraliste ““ “ 56
Unautre professionnel de santé E “ 10
Votre endocrinologue EE 5

‘ Oui, réqulierement ® o quelques fois o Non jamais

05. Les professionnels de santé suivants vous ont-ils déja parlé de 'importance de faire réaliser des mammographies de dépistage du cancer du sein a partir d’'un certain age ?

Base : Ensemble (n=2000)
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La sensibilisation est d’autant plus importante auprés des femmes qui ne sont pas a
jour dans leur dépistage, plus de 8 sur 10 d'entre elles iraient faire I'examen si elles
étaient encouragées par leur médecin ale faire.

Base : Aux femmes qui n’ont jamais réalisé de mammographie
ou qui ne sont pas a jour dans leur dépistage (n=816)

% Oui

H 86
H 80

Sivotre médecin vous disait que vous devez faire une mammographie
de dépistage du cancer du sein enraison de vos facteurs de risques

Sivotre médecin vous disait qu'en raison de votre age, vous devez
participer au dépistage organisé du cancer du sein
tous les 2 ans en faisant une mammographie

@ cCertainement @ cCertainement pas

09. Personnellement, feriez-vous plus souvent des mammographies de dépistage du cancer du sein... ?
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LA CONNAISSANCE DES FEMMES
SUR LES APPLICATIONS DEL'IA
DANS LA SANTE




Prés des % des femmes interrogées ont déja entendu parler de l'utilisation de I'l A
dans le domaine de la santé, mais seulement 1sur 4 dit en connaitre certaines
applications.

Oui

o Oui, et je connais certaines utilisations de ® Non, je n'en ai jamais entendu parler
I'|A dans certains domaines de la santé

014. Avez-vous déja entendu parler de I'utilisation de I'Intelligence Artificielle (IA) dans le domaine de la santé ?
Base : Ensemble (n=2000)
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Mise a niveau des femme interrogées :

L'Intelligence Artificielle (IA) en santé désigne
lutilisation de technologies informatiques pour
analyser des données medicales et assister dans
certaines taches du domaine medical. Ces outils
peuvent étre utilisés dans divers domaines, comme
'analyse d'images medicales, ['évaluation de risques
de maladies, ou l'aide a la décision thérapeutique.
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Globalement, la grande majorité des femmes considére que I'lA aura des conséquences
positives dans le domaine de la prise en charge des patients et sur leur chance de survie
mais cette confiance reste modérée eu égard a leur niveau de connaissances.

% Positives

Détection et Ladétection précoce des maladies :“ E 79
diagnostic |

E Laprécision des diagnostics En E 76
Larapidité de prise en charge des patients n E 74
Les chances de survie des patients n E 72
Laréduction des erreurs médicales E 71
L'efficacité des traitements proposeés n E 71

@ Tres positives @ Pas dutout positives

015. Pensez-vous que l'utilisation de l'intelligence artificielle en santé aura des conséquences plutot positives ou plutot négatives en ce qui concerne...?
Base : Ensemble (n=2000)
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Les femmes sont aujourd’hui majoritairement favorables a ce que leur médecin utilise des
outils d’lA pour les aider a prendre en charge leur propre santé mais la méfiance est plus forte
lorsqu’il s’agit de réaliser des actes chirurgicaux ou de remplacer le médecin sur certaines de
ses missions.

% Bien

Quil emploie un outil d'IA pour l'aider a analyser vos examens d'imagerie médicale 76
(IRM, scanner)

Qu'il se serve d'un outil d'lA pour l'aider a estimer votre risque de développer certaines “ 75
maladies en fonction de votre historique médical et de vos données génétiques

Qu'il utilise un outil d'IA pour l'aider a comprendre et analyser vos analyses sanguines “ 74
Qu'il utilise un outil d'1A pour l'aider a choisir un traitement en analysant les résultats

de milliers de cas similaires au votre “ n
Qu'il se serve d'un assistantvirtuel basé sur I'l|A pour vous rappeler deprendre

vos médicaments et surveiller lesrisques d’effets secondaires n 66

Qu'il fasse appela un robot quidé par |A pour l'aider a effectuer une intervention chirurgicale “ m 65
Qu'il utilise un outil d'1A pour analyser vos données de santé collectées par des objets

connectés (montre, balance, etc.)et vous faire des recommandations pour améliorervotre LA n 65
mode de vie

Qu'il mette a votre disposition un chatbot (robot conversationnel) médical “ 49
basé sur I'A pourrépondre a vos questions de santé entre les consultations

@ Tres bien @ Tres mal

016. Dans le cadre de votre suivi médical personnel, comment prendriez-vous le fait que votre médecin utilise I'intelligence artificielle (IA) pour faire les choses suivantes ?
Base : Ensemble (n=2000)
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Dans la lutte contre le cancer du sein, le recours a I'lA est assez méconnu des femmes
concernées comme en atteste la forte proportion de personnes déclarant « ne pas
savoir » mais son utilisation génére toutefois une adhésion majoritaire.

Elle permet une analyse plus rapide des mammographies m
Elle permet une détection plus précoce et précise “m
des tumeurs et anomalies mammaires
Elle permet de réduire les risques d'erreurs humaines de diagnostic ““
Elle permet la mise en place de traitements plus rapides en cas de cancer
Elle permet daugmenter les chances de survie sur les diagnostics de cancers “
Elle permet une plus forte personnalisation des traitements en cas de cancer ““
Elle permet de proposer a certains patients atteints de cancer _“
des traitements moins agressifs 49

@ Uc suis daccord avec cette proposition @ Ucnesuis pas daccord avec cette proposition

019. Pour chacune des propositions suivantes concernant I'utilisation de lI'intelligence artificielle dans le dépistage du cancer du sein, dites ce que vous en pensez ?
Base : Ensemble (n=2000)
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Pres de 3 femmes sur 5 voient aujourd’hui dans le développement de I'lA un argument
qui pourrait les inciter a se faire dépister davantage : un réel potentiel mais qui reste
modéré en raison du niveau de connaissance des femmes interrogées.

Oui

a 60%

Non

40

@ oui, tout a fait ® \on, pas du tout

Q18. Certains outils d’lIA vont permettre d'analyser les mammographies de fagon plus précise et potentiellement de détecter un cancer du sein a un stade plus précoce.
Personnellement, ceci pourrait-il vous inciter a faire plus souvent des mammographies de dépistage du cancer du sein... ?
Base : Aux femmes qui n'ont jamais réalisé de mammographie ou qui ne sont pas ajour dans leur dépistage (n=816)
bva
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Parmi les risques percus a une plus grande utilisation de I'lA dans le dépistage : la
réduction du role du médecin voire sa disparition, l'utilisation abusive des données
collectées et le respect de la confidentialité.

Elle varéduire la capacité des médecins a interpréter “

les mammographies par eux-mémes

Elle va provoquer une utilisation abusive des données collectées “
par I'lA a des fins non médicales

Elle risque de compromettre la confidentialité de “
mes données médicales personnelles
Elle va remplacer les médecins et déshumaniser le processus de dépistage “
Elle est trop complexe pour étre vraiment comprise par les patients ““
Elle va augmenter les coiits des soins de santé pour les patientes ““
Elle va manquer de précision et conduire a des erreurs de diagnostic “

@ Uc suis daccord avec cette proposition @ Ucnesuis pas daccord avec cette proposition

020. Et pour chacune des propositions suivantes concernant l'utilisation de I'intelligence artificielle dans le dépistage du cancer du sein, dites ce que vous en pensez ?
Base : Ensemble (n=2000)
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LES ATTENTES DES FEMMES SUR
L'APPORT DEL'IADANS LE
DEPISTAGE ORGANISE DU CANCER
DU SEIN




Plus de 3 femmes sur 4 se disent favorables au recours a une solution d’'IA pour aider a
I'analyse des résultats d'une mammographie et favoriser un dépistage plus précoce du
cancer du sein, une adhésion toutefois assez modérée.

Oui
78<%

Non
22, “

@ oui, tout a fait ® \on, pas du tout

Q17. Seriez-vous favorable a ce que le centre d’examen ou vous réalisez votre mammographie en analyse les résultats avec I'aide d’une solution d’intelligence artificielle
afin de détecter un cancer du sein a un stade plus précoce ?

Base : Ensemble (n=2000)
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L'adhésion est également trés majoritaire lorsqu’il s'agit d'imaginer un outil d’'|A capable
d’analyser une mammographie et d'évaluer, en méme temps le risque de maladie
cardiaque.

Oui
76%

v

Non

249,

@ oui, tout a fait ® \on, pas du tout

022. Imaginez un outil d'lA capable d'analyser votre mammographie et d'évaluer votre risque de maladie cardiaque a un stade plus précoce.
Seriez-vous intéressée par la possibilité de pouvoir en bénéficier dans votre centre d'examen médical ?

Base : Ensemble (n=2000)
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MERCI

Contacts Ipsos France :
Etienne Mercier

Etienne.mercier@ipsos.com
Adeline Merceron

Adeline.merceron@ipsos.com
Agathe Le Saux

Agathe.lesaux@ipsos.com
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